
 

 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ  

 «МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ДИАЛОГИ О БОЛИ И НЕ ТОЛЬКО»  

г. Санкт-Петербург, https://painmed.ru/online/ 

 

 

17 апреля, суббота 
 

 

10.00 – 11.30                              Секционное заседание  

Боль и анальгезия. Разные проявления – разные подходы 
 

Модератор: 

проф Искра Дмитрий Анатольевич, Санкт-Петербург 

 

НПВП. Нефротоксичнось.Неоениваемые риски (30 мин) * 
проф Афанасьев Василий Владимирович, Санкт-Петербург 

(*при поддержке фармакологической компании, лекция не обеспечена кредитами НМО)  

Висцеральные боли (30 мин) * 

проф Рачин Андрей Петрович, Москва 

(*при поддержке фармакологической компании, лекция не обеспечена кредитами НМО)  

Портреты боли: чем можем помочь пациенту? (30 мин) * 
проф Якупов Эдуард Закирзянович, Казань 

(*при поддержке фармакологической компании, лекция не обеспечена кредитами НМО)  

 

В докладах участников секции будут отражены различные нозологии, проявляющиеся 

болью и принципы применения отдельных препаратов анальгетического и ко-

анальгетического ряда.   

 

11.30 – 11.31    Рекламная информация о компаниях спонсорах 

 

11.31 – 12.00                                     Вопросы из чата   

 
Модератор: 

проф Искра Дмитрий Анатольевич, Санкт-Петербург 

   
Интерактивное общение участников конференции, во время которого спикеры прошедшей 

секции отвечают на вопросы слушателей из чата на сайте www.painmed.ru и из групп 

Северо-западного общества по изучению боли в социальных сетях 

 

12.00 – 13.00                                Секционное заседание     

И снова о головной боли. Новые стратегии 

 
Модератор: 

проф Искра Дмитрий Анатольевич, Санкт-Петербург 

 

Хроническая головная боль: клинические разновидности и лечение (60 мин) 

дмн Осипова Вера Валентиновна, Москва 

https://painmed.ru/online/
http://www.painmed.ru/


В докладе будет приведена современная классификация головных болей и место в ней 

хронических цефалгий (хронической мигрени, хронической головной боли напряжения, 

лекарственно-индуцированной головной боли). Будут освещены клинические особенности 

хронических цефалгий. Предложен алгоритм их диагностики. Рассмотрены основные 

направления их лечения (ургентная терапия, профилактика, исключение триггеров и т.д.).  

 

 

13.00 – 13.01       Рекламная информация о компаниях спонсорах 
 

13.01 – 13.30                                Вопросы из чата   

 
Модератор: 

проф Искра Дмитрий Анатольевич, Санкт-Петербург 

   
Интерактивное общение участников конференции, во время которого спикеры прошедшей 

секции отвечают на вопросы слушателей из чата на сайте www.painmed.ru и из групп 

Северо-западного общества по изучению боли в социальных сетях 

 

13.30 – 14.00                                    - Перерыв – 
 

 

14.00 – 15.00                             Секционное заседание     

Лечим боль без медикаментов 

Модератор: 

проф Искра Дмитрий Анатольевич, Санкт-Петербург 

 

Биомеханика боли. Мастер класс (60 мин) 

доц Субботин Фидель Александрович, Москва 

 

Статическим нарушения при заболеваниях опорно-двигательного аппарата уделяется 

незаслуженно мало внимания среди практикующих врачей. Вместе с тем, именно эти 

расстройства нередко определяют течение заболевания и результаты лечения. На мастер 

классе будет разбираться биомеханика болевых синдромов. Будет обсуждена 

патогенетическую взаимосвязь статических нарушений и болевых феноменов, их виды и 

классификации. Отдельное внимание будет уделено методам диагностики статических и 

биомеханических расстройств, а также немедикаментозным способам их коррекции. 

Обсуждаемый лечебно-диагностический алгоритм будет адаптирован к возможностям 

практикующих врачей различных специальностей. 

 

 

15.00 – 15.01       Рекламная информация о компаниях спонсорах 

 

15.01 – 15.30                                Вопросы из чата   

 
Модератор: 

проф Искра Дмитрий Анатольевич, Санкт-Петербург 

   
Интерактивное общение участников конференции, во время которого спикеры прошедшей 

секции отвечают на вопросы слушателей из чата на сайте www.painmed.ru и из групп 

Северо-западного общества по изучению боли в социальных сетях 

http://www.painmed.ru/
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15.30 – 17.00                           Секционное заседание 

Неврология боли в современных условиях 
 

Модератор: 

проф Искра Дмитрий Анатольевич, Санкт-Петербург 
 

Хроническая распространенная боль, как междисциплинарная проблема (30 мин) 
дмн Колоколов Олег Владимирович, Саратов  

Есть ли жизнь после ковида? Постковидный синдром (30 мин) 
проф Екушева Евгения Викторовна, Москва 

Медицинская реабилитация болевых синдромов (30 мин) 
проф Бутко Дмитрий Юрьевич, Санкт-Петербург 

 
Первый доклад построен на основе многолетнего личного опыта по взаимодействию 

неврологов, инфекционистов, дерматовенерологов и ревматологов в вопросах диагностики 

и лечения хронической распространенной боли. Будут представлены современные 

критерии диагностики и принципы лечения, приведены клинические примеры. 

Во втором сообщении будут освещено понятие постковидный синдром, его эпидемиология 

и диагностические критерии. Будут перечислены основные нозологические формы и 

симптомы его составляющие. Отдельное внимание будет уделено стратегическим 

принципам нейрореабилитации. 

В третьем докладе будут освещены стратегические направления развития 

реабилитационных технологий для купирования боли. Особое внимание будет уделено 

аппаратным методикам и взаимодействию специалистов различного профили в 

обеспечении реабилитационного процесса. 

 
 

17.00 – 17.01        Рекламная информация о компаниях спонсорах 

 

 

17.01 – 17.30                                Вопросы из чата   

 
Модератор: 

проф Искра Дмитрий Анатольевич, Санкт-Петербург 

   
Интерактивное общение участников конференции, во время которого спикеры прошедшей 

секции отвечают на вопросы слушателей из чата на сайте www.painmed.ru и из групп 

Северо-западного общества по изучению боли в социальных сетях 

 

 
 

Председатель программного комитета                                                                                 Искра Д.А. 
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