
 

4-ая Дальневосточная школа коморбидной неврологии  

Дата проведения: 08 сентября 2020 года, время начала – 09.00 МСК 
(Приглашаем участников из РФ) 

Место проведения:  https://painmed.ru/regdvskn/ 

Программа 

 2-ой день 

Дифференцированная терапия дорсалгий. Особенности ЦОГ-зависимой 

анальгезии. 

 

        9.00-09.30 Дифференцированная терапия дорсалгий. Открытая  

        дискуссия  

         
        Участники дискуссии:  

Модератор:  

Искра Дмитрий Анатольевич, доктор медицинских наук, профессор. Профессор 

кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО Военно-медицинская академия им. С.М. 

Кирова, Санкт-Петербург, Россия. 

Участники: 

Баранцевич Евгений Робертович, доктор медицинских наук, профессор. Заведующий 

кафедрой неврологии и мануальной медицины ФГБОУ ВО «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет имени академика И.П. 

Павлова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург, Россия. 

Калинский Павел Павлович, доктор медицинских наук. Профессор кафедры 

неврологии и нейрохирургии Тихоокеанского медицинского университете, 

Заслуженный врач Российской федерации, г. Владивосток, Россия. 

Рачин Андрей Петрович, доктор медицинских наук, профессор. Заместитель директора 

по научной работе Российского научного центра медицинской реабилитации и 

курортологии, г. Москва, Россия. 

 
В начале дискуссии ее участники обозначат свои позиции по особенностям диагностики и 
лечения дорсалгий. В рамках обозначения позиций профессор Баранцевич Е.Р. сделает 

десятиминутное сообщение с презентацией слайдов о дифференцированной терапии дорсалгий. 

Далее в процессе дискуссии слушатели получат ответы на следующие вопросы: патофизиология 

боли в спине, ее фенотипы. Особенности клинических проявлений неспецифической и 
специфической боли в спине. Немедикаментозные способы коррекции острой и хронической 

боли в спине. Медикаментозные способы коррекции патологической симптоматики у пациентов 

с дорсалгиями. Показания и противопоказания к назначению НПВП. Практика применения 
адъювантных анальгетиков (центральных миорелаксантов, SYSODOА, витаминов группы В). 

Оптимальные сочетания и алгоритмы назначений в зависимости от выбранной стратегии 

лечения. 
 

9.30-9.45 Ответы на вопросы из чата 

 

09.45-09.46 Статичная полноэкранная заставка компании спонсора 

 

09.46-10.00 Рациональная терапия ко-анальгетиками. Дискуссия 
         Участники дискуссии:  

Модератор:  

Искра Дмитрий Анатольевич, доктор медицинских наук, профессор. Профессор 

кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО Военно-медицинская академия им. С.М. 

Кирова, Санкт-Петербург, Россия. 

https://painmed.ru/regdvskn/


Участники: 

Баранцевич Евгений Робертович, доктор медицинских наук, профессор. Заведующий 

кафедрой неврологии и мануальной медицины ФГБОУ ВО «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет имени академика И.П. 

Павлова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург, Россия. 

Калинский Павел Павлович, доктор медицинских наук. Профессор кафедры 

неврологии и нейрохирургии Тихоокеанского медицинского университете, 

Заслуженный врач Российской федерации, г. Владивосток, Россия. 

Рачин Андрей Петрович, доктор медицинских наук, профессор. Заместитель директора 

по научной работе Российского научного центра медицинской реабилитации и 

курортологии, г. Москва, Россия. 

         
Дискуссия подготовлена при поддержке компании спонсора (не обеспечена кредитами 

НМО) 
В рамках дискуссии будут обсуждаться схемы и алгоритмы назначения конкретных 

фармакологических препаратов при лечении дорсалгий, их достоинства и недостатки. 
 

10.00-10.30 ЦОГ-зависимая анальгезия. Алгоритм выбора препаратов 

Открытая дискуссия  
 

Участники дискуссии:  

Модератор:  

Искра Дмитрий Анатольевич, доктор медицинских наук, профессор. Профессор 

кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО Военно-медицинская академия им. С.М. 

Кирова, Санкт-Петербург, Россия. 

Участники: 

Афанасьев Василий Владимирович доктор медицинских наук, профессор. Профессор 

кафедры скорой медицинской помощи ФГБОУ ВО «Северо-западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» МЗ РФ, главный клинический 

токсиколог Ленинградской области, член токсикологической секции ВОЗ (INTOX-

project), г. Санкт-Петербург, Россия. 

Калинский Павел Павлович, доктор медицинских наук. Профессор кафедры 

неврологии и нейрохирургии Тихоокеанского медицинского университете, 

Заслуженный врач Российской федерации, г. Владивосток, Россия. 

 
До настоящего времени НПВП являются наиболее часто употребляемыми препаратами для 

анальгезии. Широкий спектр представленных наименований создает определенные сложности 

выбора у практикующих врачей. Самым распространенным является алгоритм назначения 

НПВП, исходя из степени селективности ингибиции ЦОГ и связанных с этим побочными 

действиями. В начале дискуссии профессор Афанасьев В.В. сделает десятиминутное сообщение 

с презентацией слайдов о классификации нестероидных противовоспалительных препаратов. 

Далее ее участники обсудят важность учета кислотности препаратов, их связываемости с 

белками плазмы, синергизм или антагонизм при одновременном использовании с другими 

лекарственными средствами, применяемыми коморбидными пациентами. В дискуссии будут 

обсуждены обязательные для оценки клинические симптомы пациента и фармакологические 

свойства групп НПВП, определяющие  алгоритм их выбора. 

10.30-10.45 Ответы на вопросы из чата 

 

10.45-10.46 Статичная полноэкранная заставка компании спонсора 

 

10.46-11.00 Терапия НПВП с преимущественной ингибицией ЦОГ-2   
  



Участники дискуссии:  

Модератор:  

Искра Дмитрий Анатольевич, доктор медицинских наук, профессор. Профессор 

кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО Военно-медицинская академия им. С.М. 

Кирова, Санкт-Петербург, Россия. 

Участники: 

Афанасьев Василий Владимирович доктор медицинских наук, профессор. Профессор 

кафедры скорой медицинской помощи ФГБОУ ВО «Северо-западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова» МЗ РФ, главный клинический 

токсиколог Ленинградской области, член токсикологической секции ВОЗ (INTOX-

project), г. Санкт-Петербург, Россия. 

Калинский Павел Павлович, доктор медицинских наук. Профессор кафедры 

неврологии и нейрохирургии Тихоокеанского медицинского университете, 

Заслуженный врач Российской федерации, г. Владивосток, Россия. 

       
Дискуссия подготовлена при поддержке компании спонсора (не обеспечена кредитами 

НМО) 
В рамках дискуссии будут обсуждаться схемы и алгоритмы назначения конкретных 

фармакологических препаратов при лечении болевых синдромов, их достоинства и недостатки. 

 
Сведения о лекторах: 

Афанасьев Василий Владимирович – доктор медицинских наук, профессор. Профессор 

кафедры скорой медицинской помощи ФГБОУ ВО «Северо-западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» МЗ РФ, главный клинический токсиколог 

Ленинградской области, член токсикологической секции ВОЗ (INTOX-project), член 

Американской академии клинической токсикологии. Автор и соавтор более 300 публикаций (в 

т.ч. 22-х монографий) по проблемам клинической фармакологии, диагностике и лечению боли, 
заболеваний периферической нервной системы, инсульта. Выступает с докладами на 

международных симпозиумах, крупных Российских конференциях, таких как «Вейновские 

чтения», «Управляй болью», регулярно проводит образовательные школы по проблемам 
клинической фармакологии в регионах. 

Баранцевич Евгений Робертович – доктор медицинских наук, профессор, заведующий 

кафедрой неврологии и мануальной медицины ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 

государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова» МЗ РФ, главный 
невролог Северо-западного федерального округа Российской Федерации, член президиума 

Региональной общественной организации «Северо-западное общество по изучению боли». 

Автор и соавтор более 150 научных работ. Стаж работы по специальности неврология более 30 
лет. Регулярно выступает с докладами на международных симпозиумах, крупных Российских 

конференциях. 

Искра Дмитрий Анатольевич – доктор медицинских наук, профессор, профессор кафедры 
нервных болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ, 

профессор кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины ФГБОУ ВО «Санкт-

Петербургский государственный педиатрический медицинский  университет» МЗ РФ, 

Президент Региональной общественной организации «Северо-западное общество по изучению 
боли», председатель комитете по эпидемиологии Российского общества по изучению боли, автор 

более 280 научных работ по проблемам боли, в том числе 3 монографий, 9 учебников и 

руководств. Стаж работы по специальности неврология – 30 лет. Регулярно выступает с 
докладами на международных симпозиумах, крупных Российских конференциях, проводит 

образовательные школы, является организатором ежегодной научно-практической конференции 

«Междисциплинарные диалоги о боли».  
Калинский Павел Павлович – доктор медицинских наук, профессор института клинической 

неврологии и реабилитационной медицины ФГБОУ ВО «Тихоокеанский государственный 

медицинский университет» МЗ РФ, Заслуженный врач Российской Федерации, председатель 

секции «Психология боли» Российского общества по изучению боли. Автор 38 научных работ 
по проблеме боли и обезболивания, в том числе соавтор федеральных клинических 

рекомендаций «Нейропатическая боль» (2018). Стаж работы по специальности неврология – 30 

лет. Руководитель кабинета диагностики и лечения головной боли медицинского центра 



«Асклепий» г. Владивосток. Регулярно выступает с докладами на международных и 

всероссийских конференциях.  

Рачин Андрей Петрович – доктор медицинских наук, профессор, доктор медицинских наук, 

заместитель директора по научной работе ФГБУ «Российский научный центр медицинской 
реабилитации и курортологии» МЗ РФ, заведующий отделом эволюционной неврологии и 

нейрофизиологии ФГБУ «Российский научный центр медицинской реабилитации и 

курортологии» МЗ РФ, член Правления Всероссийского общества неврологов, ответственный 
секретарь Медицинского общества специалистов по дисфункциональным неврологическим 

расстройствам и нейростоматологии, член Президиума и ревизор Российского общества по 

изучению головной боли, член президиума Региональной общественной организации «Северо-
Западное общество по изучению боли», член редакционных советов центральных журналов - 

«Управляй болью», «Неврология. Психиатрия. Психосоматика», «Русский медицинский 

журнал», «Медицинский Совет», "Фарматека", Нервно-мышечные болезни", автор более 240 

научных работ, 1 справочного руководства для врачей «Нормативная неврология», 2 патентов на 
изобретение, а также 2 монографий «Миофасциальный болевой синдром» и «Депрессивные и 

тревожные расстройства». 

 
 

 

Председатель программного комитета                                                                                 Искра Д.А.  

 
 

 


