
 

4-ая Дальневосточная школа коморбидной неврологии  

 

Дата проведения: 10 сентября 2020 года, время начала – 09.00 МСК 
(Приглашаем участников из РФ) 

Место проведения:  https://painmed.ru/regdvskn/ 

Программа 

         4-ый день 

Корректная терапия боли и продолжительность жизни кардиологического 

больного. Немедикаментозное сопровождение лекарственных назначений. 

 

        9.00-09.30 Корректная анальгезия продлевает жизнь  

        кардиологического пациента. Так ли это и почему? Открытая  

        дискуссия  

         
          Участники дискуссии:  

Модератор:  

Искра Дмитрий Анатольевич, доктор медицинских наук, профессор. Профессор 

кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО Военно-медицинская академия им. С.М. 

Кирова, Санкт-Петербург, Россия.  

Участники: 

Калинский Павел Павлович, доктор медицинских наук. Профессор кафедры 

неврологии и нейрохирургии Тихоокеанского медицинского университете, 

Заслуженный врач Российской федерации, г. Владивосток, Россия. 

Обрезан Андрей Григорьевич, доктор медицинских наук, профессор. Заведующий 

кафедрой кардиологии Института профессиональной переподготовки 

многопрофильного медицинского центра «СОГАЗ», заведующий кафедрой 

госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

университет», лавный врач многопрофильного медицинского центра «СОГАЗ», член 

президиума Санкт-Петербургской ассоциации врачей-терапевтов, Санкт-Петербург, 

Россия.  

 
Анальгезия у кардиологического пациента представляет значительные сложности для 

практикующего врача в связи с побочными действиями применяемых препаратов. Вместе с тем 

в работах последних лет выявлен интересный факт увеличения продолжительности жизни 
пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы при использовании в их терапии 

препаратов группы SYSADOA. В рамках обозначения позиций профессор Калинский П.П. 

сделает десятиминутное сообщение с презентацией слайдов о механизмах влиния препаратов 
группы SYSADOA на системное воспаление. Далее участники дискуссии обсуждят возможные 

пути реализации этого феномена. Слушателям будет предложен алгоритм диагностики и лечения 

«сосудистых» пациентов. 

 

9.30-9.45 Ответы на вопросы из чата 

 

09.45-09.46 Статичная полноэкранная заставка компании спонсора 

 

09.46-10.00 Анальгезия у кардиологических больных.  
          Участники дискуссии:  

Модератор:  

Искра Дмитрий Анатольевич, доктор медицинских наук, профессор. Профессор 

кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО Военно-медицинская академия им. С.М. 

Кирова, Санкт-Петербург, Россия.  

Участники: 

https://painmed.ru/regdvskn/


Калинский Павел Павлович, доктор медицинских наук. Профессор кафедры 

неврологии и нейрохирургии Тихоокеанского медицинского университете, 

Заслуженный врач Российской федерации, г. Владивосток, Россия. 

Обрезан Андрей Григорьевич, доктор медицинских наук, профессор. Заведующий 

кафедрой кардиологии Института профессиональной переподготовки 

многопрофильного медицинского центра «СОГАЗ», заведующий кафедрой 

госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

университет», лавный врач многопрофильного медицинского центра «СОГАЗ», член 

президиума Санкт-Петербургской ассоциации врачей-терапевтов, Санкт-Петербург, 

Россия.  

 
Дискуссия подготовлена при поддержке компании спонсора (не обеспечена кредитами 

НМО) 
В рамках дискуссии будут обсуждаться схемы и алгоритмы назначения конкретных 
фармакологических препаратов при лечении боли у пациентов с патологией сердечно-

сосудистой системы. 

 

10.00-10.45 Как мы учимся и как учатся наши пациенты. Четыре 

принципа успешного лечения (Техника вербализационного сопровождения 

назначения фармакологических препаратов) 

Калинский Павел Павлович, доктор медицинских наук. Профессор кафедры 

неврологии и нейрохирургии Тихоокеанского медицинского университете, 

Заслуженный врач Российской федерации, г. Владивосток, Россия. 
 
Мы живем и не задумываемся о многих вещах, а как иначе - мы ведь не знаем о их 

существовании. Но если мы что-то узнали, возникает два варианта реакции – узнать об этом 

больше или забыть. Если нам захотелось узнать больше, значит необходимо приобретать 

теоретические знания. В лекции будут освещены пути использования полученных знаний. чтобы 
они реализовались в практические навыки. Будут пошагово разобраны разные формы 

образовательных процессов (обучения пациента) и рассмотрены четыре принципа успешного 

лечения.  

 

10.45-11.00 Ответы на вопросы из чата 
 

Сведения о лекторах: 

Искра Дмитрий Анатольевич – доктор медицинских наук, профессор, профессор кафедры 

нервных болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ, 
профессор кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины ФГБОУ ВО «Санкт-

Петербургский государственный педиатрический медицинский  университет» МЗ РФ, 

Президент Региональной общественной организации «Северо-западное общество по изучению 
боли», председатель комитете по эпидемиологии Российского общества по изучению боли, автор 

более 280 научных работ по проблемам боли, в том числе 3 монографий, 9 учебников и 

руководств. Стаж работы по специальности неврология – 30 лет. Регулярно выступает с 

докладами на международных симпозиумах, крупных Российских конференциях, проводит 
образовательные школы, является организатором ежегодной научно-практической конференции 

«Междисциплинарные диалоги о боли».  

Калинский Павел Павлович – доктор медицинских наук, профессор института клинической 
неврологии и реабилитационной медицины ФГБОУ ВО «Тихоокеанский государственный 

медицинский университет» МЗ РФ, Заслуженный врач Российской Федерации, председатель 

секции «Психология боли» Российского общества по изучению боли. Автор 38 научных работ 
по проблеме боли и обезболивания, в том числе соавтор федеральных клинических 

рекомендаций «Нейропатическая боль» (2018). Стаж работы по специальности неврология – 30 

лет. Руководитель кабинета диагностики и лечения головной боли медицинского центра 

«Асклепий» г. Владивосток. Регулярно выступает с докладами на международных и 
всероссийских конференциях.  

Обрезан Андрей Григорьевич – доктор медицинских наук, профессор. Заведующий кафедрой 

кардиологии Института профессиональной переподготовки многопрофильного медицинского 



центра «СОГАЗ», заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Санкт-
Петербургский государственный университет», лавный врач многопрофильного медицинского 

центра «СОГАЗ», член президиума Санкт-Петербургской ассоциации врачей-терапевтов. Автор 

более 340 научных работ, в том числе 20 монографических изданий и учебно-методических 

пособий, более 140 статей и 40 публикаций в зарубежной научной литературе. Неоднократно 
выступал с докладами результатов своих и кафедральных трудов на отечественных и 

зарубежных научных конгрессах, съездах, конференциях. Приоритетными направлениями 

научной деятельности можно считать: изучение бессимптомных и малосимптомных форм 
заболеваний в кардиологии, генетические аспекты сердечно-сосудистых нозологий, 

гемодинамические и энергетические аспекты кровообращения и хронической сердечной 

недостаточности. 
 

 

 

Председатель программного комитета                                                                                 Искра Д.А.  

 
 

 
 


